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Freising —Seit dem Startim Ok-
tober 2022 befand sich der
Hauptsitz = des Pflegestiitz-
punkts an der Miinchner Stra-
Re in Freising. Doch ab kom-
menden Freitag, 9. Januar, fin-
den Ratsuchende den Pflege-
stiitzpunkt jetzt im Landrats-
amt Freising in den Rdumen
603 und 605 im ersten Oberge-
schoR des Neubaus. Parkplitze
sind direkt am Landratsamt
vorhanden. Zudem fahren zum
Beispiel die Buslinien 633, 642
oder 652 die Haltestelle ,Land-
ratsamt® in der Alten Poststra-

Re in unmittelbarer Ndhe der
Landkreisbehdrde an.

Vom Umzug nicht betroffen
sind die AuRensprechstunden
im Seniorenbiiro der Gemein-
de Neufahrn, in der Vhs Moos-
cﬁmcnmgzmﬁﬁkg.

Auch der wochentliche
Sprechtag des Bezirks Oberbay-
ern findet ab 15. Januar jeden
Donnerstag am neuen Standort
des Pflegestiitzpunkts Freising
statt. Von 10 bis 12 Uhr gibt es ei-
ne offene Sprechzeit. Die Biirge-
rinnen und Biirger konnen hier
grundsitzlich ohne vorherige

Terminabsprache mit ihren
Fragen vorbeikommen. Dar-
tiber hinaus steht die Beratung
unter der Telefonnummer
(089) 219 8210 65 oder per E-
Mail an beratung-fs@bezirk-ober-
bayern.de auch fiir individuelle
Terminvereinbarungen  am
Donnerstag zur Verfiigung. Die
Vor-Ort-Beratung findet in
Raum 621 im ersten Oberge-
schof$ des Neubaus statt.
Pflegebediirftigkeit kann. je-
den treffen —von heute aufmor-
gen, unabhingig vom Lebensal-
ter. Dabei werden sowohl die

Betroffenen als auch die Ange-
horigen oft unerwartet mit vie-
len Fragen und Sorgen kon-
frontiert: Wie beantrage ich ei-
nen Pflegegrad? Wie schaffeich
Entlastung fiir mich als pfle-
gender Angehoriger? Wie lédsst
sich die Pflege meiner Eltern.fi-
nanzieren? Welche Leistungen
der Pflegeversicherung stehen
mir zu?

Diese und viele weitere Fra-

‘gen beantwortet der Pflege-

stiitzpunkt im Landkreis Frei-
sing und versteht sich dabei als

Lotse, Wegweiser, Berater und

Begleiter durch die komplexen
Systeme des Pflege-, Sozial-und
Gesundheitsbereichs. Ziel ist
es, unter Einbeziehung der per-
sonlichen Wiinsche und Res-
sourcen derRatsuchendenindi-
viduelle Losungen zu finden.
Die Beratung erfolgt durch qua-
lifizierte ~ Pflegeberaterinnen
und Pflegeberater gemif® §7a
SGB XI und ist neutral und kos-
tenfrei. v

Der Pflegestiitzpunkt Frei-
sing isteine ortliche Anlaufstel-
le fiir Rat- und Hilfesuchende.

Pflegebediirftige und/oder de-

ren Angehorige erhalten Infor-
mationen und Hilfestellungen
zu allen Fragen im Vor-und Um-
feld der Pflege. : ft

Die Kontaktméglichkeiten
des Pflegestiitzpunkts
Raume 603 und 605 im ersten
Obergeschoss des Landratsamt-
Neubaus. :
Telefon: (0 81 61)600-3 23 20.
E-Mail: pflegestuetz-
punkt@kreis-fs.de.
Sprechzeiten: Montag bis Freitag
von 8 bis 12 Uhr und donnerstags
zusatzlichvon 14 bis17Uhr.
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