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Was kann ich tun? 

Welche Vorkehrungen kann ich tref-
fen:
• Laden vorhandener Powerbanks 
• Feuerzeug / Streichhölzer und Kerzen  

vorrätig haben
• Taschenlampe(n) prüfen und ggf. Batte-

rien wechseln
• Behalten Sie sich immer etwas Bargeld 

zuhause. Bei Stromausfall funktionieren 
keine Geldautomaten 

• Netzstrom-unabhängiges Radio vorhalten
• Achten Sie auf ausreichend Kraftstoff 

in ihren KFZ 

Weitere Tipps zur 
Thematik Selbsthilfe 
und Vorsorge unter 
www.bbk.bund.de

Im Falle eines längeren Stromausfalls 
sollten Sie Folgendes beachten:
• Bewahren Sie Ruhe
• Sehen Sie nach Ihren Nachbarn – ins-

besondere, wenn es sich um ältere oder 
alleinstehende Personen handelt.

• Gehen Sie mit verfügbaren Ressourcen 
schonend um (Batterien für z.B. Ta-
schenlampen, Wasser).

• Schalten Sie große Stromverbraucher 
aus, damit es bei Wiederherstellung der 
Stromversorgung nicht zu einer Netz-
überlastung kommt.

• Vermeiden Sie unnötiges Öffnen von 
Kühl- und Gefriergeräten

• Löschen Sie bei der Verwendung von 
Kerzen diese nach der Wiederkehr des 
Stroms

Aktuelle Informationen
unter www.marzling.de 

Vorbereitende Maßnahmen durch die Gemeinde Marzling
Eine Arbeitsgruppe hat die gemeindliche Infrastruktur durchleuchtet, 

Maßnahmen eingeleitet und einen Notfallplan erstellt. 

Kindereinrichtungen: 
(Kinderhaus/Schule/Hort):
Bitte folgen Sie den Hinweisen des Perso-
nals in den Einrichtungen, wenn Sie Ihre 
Kinder bringen oder abholen, da ggf. eine 
Kommunikation über das Internet nicht 
möglich ist.

30 Minuten nach einem Stromausfall 
können 
• Notrufe (Notarzt, Polizei, Gas/Wasser-

notdienst) abgesetzt werden, sollte das 
Telefon und Mobilfunknetz nicht mehr 
funktionieren.

 

150 Minuten nach einem Stromausfall 
können
• Medikamente gekühlt werden (bitte 

beschriften Sie die Medikamente mit 
Ihrem Vor- und Nachnamen)

• Akkus für medizinisch notwendige 
Geräte geladen werden (keine Handys, 
etc.)

• Zubereitung von Babynahrung (zur Ver-
fügungstellung von heißem Wasser) 

Einrichtung einer Notfall-Anlaufstelle bei der 
Freiwilligen Feuerwehr Marzling  

(Freisinger Straße 70, 85417 Marzling): 

Informationen an die Bevölkerung  erfolgen im Bedarfsfall über  
Lautsprecherdurchsage bzw. Anschläge an der Amtstafel am Rathaus.

Ohne Strom aus der Steckdose geht fast gar nichts mehr. Kein Strom bedeutet:

Was bedeutet kein Strom?

Kein Licht
Ausfall aller Lampen,

auch der Straßenbeleuchtung

Kein Kommunikation
Handy, Fernsehen, 

Internet, Telefon

Keine Heizung
privat und öffentlich

Keine Kühlung 
Kühl- und Gefrierschränke 

Wie ist ein Stromausfall und wie kommt es dazu?

Regionaler (kurzer) Stromausfall 
• ausgelöst durch Unwetter
• bei Schäden einer elektrischen Einrich-

tung durch z.B. Unfall oder Defekt 
 
Die Dauer dieser Art von Stromaus- 
fällen kann mehrere Minuten oder 
Stunden andauern.

 
 

Großflächiger Stromausfall:
• ausgelöst durch Schäden an Strom- 

oder Hochspannungsleitungen
• bei Überlastung der Stromnetze 

 
Die Dauer dieser Art von Stromaus- 
fällen kann mehrere Stunden oder  
sogar Tage andauern.

Wasserversorgung:
Die Wasserversorgung ist bei Stromaus-
fällen vier bis sechs Tage durchgehend 
sichergestellt. 

Abwasserbeseitigung: 
Die Abwasserbeseitigung ist durch die 
Stadtentwässerung sichergestellt.
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